
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Tomates mozzarella

Blanquette de poisson

Carottes cumin

Riz

Vache qui rit

Gélifié vanille

Pastèque

Sauce carbonara

Pâtes

Tomme grise

Fruit

Melon

Steak Hache

Pommes rissolées

Saint Paulin

Smoothie pomme 

banane framboise

Menus 

Semaine du 31 Août au 4 Septembre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Tortis tricolores

Sauté de veau marengo

Carottes rondelles

Pommes vapeur

Petit cotentin

Compote allégée tutti 

frutti

Salade de tomates 

vinaigrette

Poisson sauce meunière

Coquillettes

Cordiale de légumes

Vache picon

Smoothie ananas

fruits rouge orange

Melon

Chipolata

Courgettes

Lentilles

Pont L’Evêque

Gélifié caramel

Mortadelle et cornichon

Boulette au bœuf sauce 

poivrade

Boulgour

Légumes aigre douce

Yaourt nature sucré

Fruit

Menus 

Semaine du 7 au 11 Septembre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Céleri rémoulade

Penne rigate

et sauce bolognaise

Camembert

Compote pomme fraise

Concombres

Des de poisson sauce 

curry

Carottes rondelles

Haricots coco

Croc’lait

Beignet

Salade de pomme de 

terre à la ciboulette

Haché au poulet au jus

Brocolis

Poêlée de céréales

Gouda

Gélifié chocolat

Salade de tomate 

mozzarella

Cordon bleu

Semoule 

Epinard

Yaourt nature sucré

Fruit

Menus de la

Semaine du 14 au 18 Septembre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade de tomate au 

maïs vinaigrette

Haché de veau

Semoule

Courgette

Saint Nectaire

Fruit

Céleri râpée au fromage 

blanc

Poisson sauce provençale

Brocoli

Blé

Vache qui rit

Cake nature

Chou blanc et dés de 

mimolette

Yassa de poulet

Riz créole

Epinard

Fromage frais demi-sel

Compote pomme cassis

Pastèque

Sauté de bœuf aux 

olives

Haricots verts à l’ail

Pomme vapeur

Emmental

Yaourt aux fruits

Menus de la

Semaine du 21 au 25 Septembre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade de riz chorizo et 

poivron

Daube de bœuf à la 

provençale

Brocolis

Pomme purée

Tomme blanche

Fruit

Radis roses

Couscous boulette

Légumes couscous

Semoule

Edam

Compote allégée de 

pomme

Pâté pure volaille et 

cornichon

Poisson sauce basilic

Coquillettes

Fondu de poireaux

Petit moulé

Gâteau chocolat et 

haricots rouge

Carottes râpées

Poulet haché sauce 

aigre douce

Lentilles

Haricots vert

Cantafrais

Liégeois au chocolat

Menus de la

Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Rillette de sardines

Sauté de dinde forestière

Pommes rissolées

Ratatouille

Saint Paulin

Compote pomme fraise

Œuf dur mimosa

Jambon fumé grillé

Coquillettes 

Carottes

Edam 

Fruit

Salade Coleslaw

Colin d’Alaska pané

Cordiale de légumes 

Semoule

Camembert

Entremet vanille

Radis noir

Haché au veau

Courgettes

Pommes purée

Fromage frais fraidou

Flan saveur vanille 

nappé caramel

Menus de la

Semaine du 5 au 9 octobre 2020



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Champignon crème 

persillées

Steak haché

Petit pois

Semoule

Brie

Compote pomme banane

Salade de betteraves 

vinaigrette

Carbonade de bœuf

Chou vert fondu 

Frites

Mimolette

Gaufre

Carottes râpées

Filet de poisson sauce 

Dieppoise

Brocolis

Pâtes

Produit laitier

Fruit

Salade de tomate 

vinaigrette

Tartiflette

(plat complet)

Cantal AOP

Fromage blanc à la 

crème de marron

Menus de la

Semaine du 12 au 16 octobre 2020


