
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 4 au 8 Novembre 2019

Betteraves vinaigrette

Jambon blanc

Purée de pomme de terre

Bouquetière de légumes

Vache qui rit

Compote

Macédoine sauce à la 

mayonnaise

Marmite de poisson à 

l’oriental

Haricots beurre

Blé pilaf

Fromage blanc

Fruit

Endives aux croûtons

Blanquette de veau

Riz créole

Carottes au thym

Camembert

Yaourt aux fruits

Salade de pommes de 

terre

Aiguillette de poulet 

sauce crème et fines 

herbes

Semoule

Chou fleur

Yaourt nature sucré

Mandarinier



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 11 au 15 Novembre 2019

Céleri rémoulade

Sauce bolognaise

Penne Rigate

Petit moulé

Cubes de pêches au 

sirop

Potage de tomate et  

vermicelles

Poisson sauce crèmé

Riz safrané

Poêlée minestrone

Coulommiers 

Crêpes

Carottes râpées

Sauté de dinde au 

romarin

Epinards béchamel 

Purée

Fromage Blanc

Fruit

FERIER



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 18 au 22 Novembre 2019

Endives aux noix 

Saucisse de Strasbourg

Lentilles

Epinards

Saint Paulin

Riz au lait

Lait  Bio et local

Œuf dur mayonnaise

Tajine de poisson

Pomme vapeur 

Légumes

Camembert

Roses des sables

Pommes de terre au 

surimi

Escalope de dinde

Bouquetière de légumes

Boulgour

Yaourt nature sucré

Fruit

Potage brocolis

Pilon poulet

Sauce crème curry

Penne rigate

Carottes au thym

Petit moulé

Fruit



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 25 au 29 Novembre 2019

Betteraves vinaigrette

Boulettes au mouton 

sauce catalane

Carottes persillées

Pommes rissolées

Brie

Yaourt aromatisé

Mortadelle

Filet de colin lieu sauce 

au citron

Brocolis 

Blé pilaf

Pyrénéen

Crêpes

Pomme de terre au 

pesto

Sauté de bœuf sauce 

curry

Epinards

Poêlée de céréales

Yaourt nature sucré

Fruit

Œuf dur

Aiguillette de poulet 

vallée d’auge

Haricots plats

Semoule

Cantal

Compote



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 2 au 6 Décembre 2019

Céleri râpé aux raisins

Chili con carné

Montcadi croûte noire

Croclait

Fromage blanc au miel

Cake sarrasin au thon et 

sauce fromage blanc 

citronné 

Sauté de dinde sauce 

forestière

Lentilles

Petits pois

Yaourt nature sucré

Fruit

Soupe de légumes 

Minestrone

Poisson sauce Dugléré

Coquillettes

Fondue de poireaux

Coulommiers 

Entremet vanille

Pommes de terre surimi

Steak haché

Chou fleur 

Semoule

Saint Paulin 

Flan saveur chocolat



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 9 au 13 Décembre 2019

Riz chorizo espagnol

Aiguillette de poulet 

sauce estragon

Chou fleur

Semoule

Yaourt nature sucré

Fruit

Radis roses

Saucisse de Strasbourg

Flageolets

Carottes

Cantafrais

Entremets au chocolat

Lait Bio et local

Salade d’agrumes

Fricassé de poisson 

blanc

Jardinière de légumes

Pommes vapeur

Saint Bricet

Tarte Pommes

Carottes râpées à l’aneth

Sauté de porc

Brocoli

Boulgour

Brie

Compote allégée tutti 

frutti



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus Primaire 5 Composantes 

Semaine du 16 au 20 Décembre 2019

Carottes râpées au 

citron

Bœuf bourguignon

Pomme de terre vapeur

Epinards

Petit moulé aux fines 

herbes

Flan saveur vanille 

nappé caramel

Salade de saison au 

bleu

Marmite de poisson 

sauce persane

Riz

Carottes 

Cantafrais

Semoule au lait

Lait Bio et Local

Betteraves mimosa

Sauce carbonara

Penne rigate

Camembert

Fruit

Repas de Noël

Mousse de Canard

Dinde mariné sauce 

crème ail et fines herbes 

Pommes pins 

Haricots plats à l’ail

Fromage  individuel

Dessert de Noël


