Menus (5}.21.791,\
Semaine du 12 au 16 Mars 2018 G(?Ut

S R G N K

Mission
anti-gaspi

Pamplemousse Salade de concombres Dips de radis et Salade haricot vert et

houmous betterave échalotes
Steak hache Blanquette de veau

Nuggets de volaille Filet de lieu sauce citron
Courgettes au basilic Purée

: , Mélange 5 céréales Pommes vapeur

Penne rigate Haricots beurre

Pbelée d'été Cordiale de légumes

Rondelé ail et fines herbe | Edam Brie

Yaourt nature sucré
. Gateau au yaourt
Compote pomme Muffin

Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la wd"
Semaine du 19 au 23 Mars 2018 G@Ut

S I G N

Salade de pépinette

Salade verte et dés de Salade de coeur de sauce tomate*
mimolette

Carottes rapées a

'aneth palmier
Filet de hoki sauce

Sauté de porc sauce Fis? and chips sauce Saucisse Strasbourg crevette

verte
caramel Riz

) 3 Haricots vert Carottes
A & Pommes rissolées

Mélange légumes Epinard Chifferi
Lentilles Emmental

Yaourt nature Cantafrais
Saint Paulin Compote allégée

pomme péche

Fruit Gateau chocolat

Yaourt aux fruits

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Nouvelles recettes *

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la wd"
Semaine du 26 au 30 Mars 2018 G@Ut

e e Mot el [veed

Piémontaise Céleri sauce cocktall Salade de riz aux Carottes rapées
olives
Aiguillette de poulet Boulette de boeuf sauce Poisson sauce Aurore
sauce pesto crémeuse catalane Moelleux de veau
sauce barbecue
Riz
Ble Blettes . I Petit pois
. Haricots verts persillés
Courgettes Ble
Penne Rigate
Vache qui rit
Saint Nectaire Camembert
Saint Paulin
Brownie
Fruit Fromage blanc corn
flakes Lacté vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la 5&".{2{"
Semaine du 2 au 6 Avril 2018 G@Ut

S R G N

Repas de
Paques

Salade coleslow Concombres au fromage | Salade de tomate
ail et fines herbes

Sauce bolognaise Beignets de calamars
Gigot d’agneau réti a l'ail

FERIE Penne Rigate Pommes Vapeur

Carotte persillées .
Brocolis

Brie Flageolet
Coulommiers
Cocktail de fruit Yaourt nature sucré
Fruit
Gateau fagon cookie
chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la wd"
Semaine du 9 au 13 Avril 2018 G@Ut

S I G N

Salade grecque Dips de radis et Salade de fenouil Quiche petits pois et
houmous betterave fromage de chévre
Sauté de boeuf Paupiette sauce
Boulette de mouton champignon Poisson sauce
dieppoise
Purée de pommes de
terre Ratatouille Macaroni
Carottes Lentilles Courgettes Haricots verts persilles
Riz
Saint Paulin Camembert Tomme noire
Nectaire
Flan nappé vanille Fruit Fromage blanc aux
caramel framboise Flan patissier

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la 5&".{2{"
Semaine du 16 au 20 Avril 2018 G@Ut

e e Mot el [veed

Salade de tomate

Céleri remoulade Taboulé CEuf dur mayonnaise
Saucisse de strasbourg Sauté de beeuf Cordon bleu Poisson et sauce aioli
Strogonoff
Cordiale de légumes Riz Blé tendre
Pates Semoule Poélée d’été Epinards

Légumes couscous

Yaourt nature nature Coulommiers Chanteneige

Gouda

Fruit

Flan chocolat Crépe
Entremet praline

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Nouvelles recettes *

*
ClEr sodexo

[=] SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la (,(U.Ql:ld,\
Semaine du 23 au 27 avril 2018 G@Ut

S I G N

Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette
Sauté de veau aux Aiguillette sauce curry
oignons

Pennes rigate
Pommes vapeurs Duo de carottes
Jardiniére de Légumes

Camembert
Yaourt nature sucré

Fruit Brownie

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
ClEr sodexo

B SERVICES DE QUALITE DE VIE




